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 Tematica si bibliografia 

pentru sustinerea concursurilor de ocupare a posturilor de 
asistenti medicali generalisti pe anul 2026 la 

Serviciul de Ambulanta Judetean Arad 
 

1.  Primul ajutor calificat ; Sef de lucrari Raed Arafat ;  Bucuresti 2009   

2. Medicina de urgenta in prespital, vol I-II, Nancy Karoline, Editura Bucuresti, 

2019;  

3. Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti, 

Coordonator prof. dr. Marcean Crin, Editura Carol Davila, Bucuresti 2022;  

Vol. I - Rolul profesional si mediul de munca al asistentului medical.     

Administratrea medicamentelor (cap.2.7, pag.  435-482 ) 

Vol.II – notiuni de semiologie a aparatului respirator; administrarea 

oxigenului; oxigenoterapia; nursingul pacientilor cu afectiuni 

cardiovasculare si digestive; manifestari de dependenta (semne si 

simptome); principalele afectiuni chirurgicale; hemoragia ( generalitati, 

clasificare, fiziopatologie) ; pansamentul; pozitiile corpului;                       

Vol. III  - resuscitarea cardio-respiratorie; suportul vital de baza, lantul 

supravietuirii; conduita de urgenta in soc septic, cardiogen, anafilactic, 

hipovolemic, obstructiv, neurogen. 

4. Titirca  Lucretia.- Urgente medico – chirurgicale – Sinteze pentru asistentul 

medical–Editia III, Editura  Medicala Bucuresti 2018; 

5.  Ordinul nr.1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei 

medicale in unitatile sanitare.( precautiuni standard, masuri minime 

obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor ). 
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6.OUG nr.144/2008  privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a 

profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si 

functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor 

Medicali din Romania. 

7.Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical generalist     

 8.Ord.nr.1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si 

limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare; 

9. Legea nr.95/2006 - Reforma in sanatate - titlul IV, 

     10.  Norme de aplicare la Legea nr.95/2006 - titlul IV 

     11.Ord. nr.1091/2006 –  privind aprobarea protocoalelor de transfer interclinic al 

pacientului  critic. 

      12. Ord. nr.1092/2006 -  privind stabilirea competentelor si atributiilor echipajelor 

publice de interventie de diferite niveluri in faza prespitaliceasca. 

13. Ord. Comun al MSP nr.2011/22.11.2007 si al Ministrului Internelor si 

Reformei Administrative nr. 21386/27.11.2007 

14. Ord. nr.1226/2012 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor 

pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale. 

15.Ord. nr.1761/2021 actualizat - pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private. 

 

           MANAGER GENERAL  
        DR. NICOARA RAVECA MARIOARA 
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